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月題：盡己形，服侍人   

 

本堂的異象宣言：  

共建委身基督、  

愛主愛人的門徒群體。  
 

Sharpen your SHAPE：  
愛主愛人「盡己形」 !  

2020 年 1 月 19 日    午堂崇拜：上午 11:00 

 

香港宣教會恩磐堂  

聚 會 時 間  

早 堂 崇 拜  早 上 8 : 4 5 - 9 : 4 5  
午 堂 崇 拜  早 上 1 1 : 0 0 - 1 2 : 3 0  

專 心 敬 拜 ， 準 時 出 席 ， 如 非 必 要 ， 勿 用 手 機 ！  
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「我的心哪，你要稱頌耶和華！不可忘記他的一切恩惠！」詩篇 103:2 

預 備 心 靈 ---------------------------------------------------------- 會 眾 

序 樂 ---------------------------------------------------------- 司 琴 

進 堂 詠 ---------------【快樂崇拜】（生 22）----------------- 眾 立 

宣 召 ---------------------------------------------------------- 眾 立 

讚 美 
【祢的信實廣大】（生 18） 

【許願歌】     （生 471） 
會 眾 

祈 禱 ---------------------------------------------------------- 司 會 

啟 應 經 文 ----------- 生 14 篇「聖靈恩賜」（參銀幕）---------- 會 眾 

獻 唱 --------------【將身體獻奉】（參銀幕）--------------- 詩 班 

宣講聖言：「愛主愛人盡己形」的事奉態度 李何翠華傳道 

經  文：羅 12:1-12 節（新譯本／參銀幕） 

大  綱：引題：怎樣的事奉態度才算是事奉？ 

1）事奉態度一：以上帝為中心   2）事奉態度二：謙恭自守合中道 

3）事奉態度三：彼此合一恩賜配搭 4）事奉態度四：愛主愛人盡己形 

默 想 回 應 --------神今天向我說甚麼？我要如何遵行？-------- 會 眾 

頌 唱 月 詩 -------------【最美好盡力愛祢】（見銀幕）------------- 會 眾 

奉 獻 -----------信徒感恩回應，未信者不必勉強------------ 會 眾 

家 禱 ------------為教會的人與事及為奉獻祈禱------------ 周衛昌執事 

同 領 主 餐 ---------【主十架下】（生 121 第 1,3 節／參銀幕）-------- 陳建超牧師 
香港宣教會採用公開聖餐禮。凡已受洗的信徒，無論是本會會友或非本會肢體，皆可領受。禮儀中會領受

餅及杯。餅象徵主耶穌的身體為世人捨去；杯代表祂為人類犧牲所流的血。歡迎尚未受洗的信徒在心靈裡
與我們一同紀念主耶穌犧牲的大愛，並盼望你盡早接受洗禮。未信主的朋友請在此時段安坐片刻。深切盼

望有一天你能明白福音、相信耶穌，並與我們一同領受聖餐。當杯盤餅盤傳遞時，請未受洗者不要拿取，
將盤子傳給下一位就可以。已受洗的肢體，請留心使徒保羅的教訓：「所以，無論誰用不恰當的態度吃主的
餅，喝主的杯，就是冒犯主的身體、主的血。人應該省察自己，才吃這餅，喝這杯。因為人吃喝卻不辨明
那是主的身體，就是吃喝自己的審判。（林前 11:27-29） 

家 事 分 享 -------------------------------------------------------------
- 

李何翠華傳道 

使 徒 信 經 -----------------------（見銀幕）--------------------------- 會 眾 

三 一 頌 -----------------------（見銀幕）--------------------------- 眾 立 

宣 告 祝 福 願耶穌救主的恩典，上帝的愛，和聖靈的交通， 

永與我們相偕，直到永遠，到永遠。阿們！ 

陳建超牧師 

散 會 ------ 歡迎會眾留步，彼此問安、相交、祝福、代禱 ------ 會 眾 

反省問題： 
1. 你曾否因自信不足或某些原因而不肯承擔責任去事奉？今天有任何提醒讓你改變過來

而願意今年立志承擔一項事奉？ 
2. 如你想發掘自己個人的屬靈恩賜，以便事奉更得心應手，可填妥 (自我恩賜問卷)或向

教牧同工查詢。 
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        崇拜事奉人員表（篇幅有限，恕不稱呼） 

主日崇拜（聚會地點：教會大堂；時間：早堂上午8:45；午堂上午11:00） 

 1月19日 1月19日午堂聖餐主日 1月26日 1月26日 新春合堂崇拜 

講員 李何翠華 李何翠華  張梁竹君 

司會 葉碧生 甄銳權  蔡盧凱露 

家禱 — 周衛昌  羅錦富 

家事分享 李何翠華 李何翠華  張梁竹君 

領唱 — 吳曼珠 參與 曾惠平 

司鋼琴 胡天諾 陳迪美 新春合堂崇拜 敬拜小組 

司電琴 — 張巫嘉麗 （年初二） — 

司事長 — 李炳源  容嘉華 

副司事長 — 李麗君  畢玉嬋 
影音、電腦 

及燈光 區萬鴻 陳錦豪、周瑞東、李炳源   翁梓謙、黃凱駿、容嘉華 

司事員、 

來賓接待 
李淑儀 

何玉珍 

容丁雅玲、麥金玉、李佩琼 

馮范玉嬋、盧望羔、趙恩寧  
 

區慧玲、許建平、許陳幹華 

甄銳光、陳家輝、李美兒 

關懷大使 劉應鏘 張惠娟、李麗霞  劉應鏘、李泳怡、林琦珍 

司數員 — 盧望羔、盧張若筠  李于靜秋、丁雅玲 

鮮花奉獻 — 陸澤民伉儷（感恩）、許秀培（生日感恩） 

週六黃昏崇拜（聚會地點：衛神三樓；11月開始(第一，三，五週六)下午6:00） 
 本週1月18日 下週1月25日 

講員 朱凱筠 隔週聚會 

少年崇拜(本週1月19日，下週1月26日；聚會地點：衛神三樓；主日早上11:00） 

講員 朱凱筠  

司會 劉俊毅 參與新春合堂崇拜（年初二） 

領詩 Team B  

導師 黃盧幸琳、梅譚潔瑩、李惠權、胡榮昌、謝曉祈、吳浩文、盧智慧 
兒童崇拜（本週 1 月 19 日，下週 1 月 26 日；主日早上 11:00） 

聚會地點：幼兒級(副堂)，幼稚級(衛神二樓)，初小級(匯基 C12課室)，高小級(匯基 C13課室) 

幼兒級 
15個月-3歲 

鄭梓謙、葉周秀嫻、沈佩琪、鄧潔雯 
（主題：尋找迷羊） 

 

幼稚級 
K1-3 

陳吳鳳珠、鄭嘉慇、譚詠珊、林惠儀 
鄧馮愷汶（主題：原諒） 

參與新春合堂崇拜（年初二） 

初小級 
蔡政穎、林陳婉儀、洪偉強  

陳家輝、郭采螢（主題﹕把船開到水深之處）  
 

高小級 馬勵勤、邱嘉敏（主題：水禮）   

圖書館當值員 勞林素娟、徐淑芬 （年初二） 
主日下午當值 黃繼就 暫停 
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教會家事消息 

整體

1.《殯禮消息》 

會友薛惠玲姊妹之母薛黎玉芳姊妹已

於一月六日凌晨安息主懷，求主安慰其

家人，殯喪事宜安排如下: 

1 月 22 日（三）晚上七時三十分於九

龍殯儀館 3 樓光榮堂舉行「天國安息

歡送會」；1 月 23 日(四)早上十時三十

分，於上述地點舉行告別禮拜，靈柩隨

即移到葵涌火葬場進行火化。 

2.《新春合堂崇拜》 

 日期：1 月 26 日（年初二） 

 時間：早上 10:30–12:00 

 其他分齡崇拜將暫停 

 若有需要照顧孩童之會眾，可使用本

堂高座或副堂參與崇拜 

3.《2020 會籍班》 

會籍班將於以下日期舉行，歡迎有意於 5 月

31 日洗禮、轉會及已完成 101 至 104 課程

的弟兄姊妹報名參加。 

 3 月 5 日  靈命成長要素 

 3 月 12 日 基要真理精義 

 3 月 19 日 教會觀念簡述 

 3 月 26 日 本會歷史簡介 

 4 月 2 日  本會組織架構  

 時間﹕週四上午 10-11:30 

 地點：教會辦公室 1 舉行， 

 報名或查詢請與張梁竹君傳道聯絡。 

4.《溫馨提醒_使用教會設備及物品》 

(i)請各位弟兄姊妹在領聖餐杯後，將聖

餐杯放入長木椅末端的膠袋內或自行取

走丟棄在廢紙箱。 

(ii)提提大家，如發現有枱、椅或物品已

經損毀，請即時通知辦事處同工，讓他們

可以儘快處理，以避免其他弟兄姊妹在使

用的時候發生危險。 

(iii)在使用完教會的設備或物品後，請

記著放回原處或交給辦事處同工，以免遺

留在教會不同地方，妨礙其他肢體使用。 

5.《恩磐堂 66 週年堂慶消息》 

16/2（主日）是本堂 66 週年堂慶，當

日會舉行堂慶感恩合堂崇拜及由關顧

部與傳道部合辦之「堂慶懇親盆菜宴」 

 崇拜時間：早上 10:30-12:00 

 盆菜宴時間：下午 12:15–2:30  

 盆菜宴地點：匯基書院小食部對出學校

禮堂 

 內容：盆菜宴、詩歌敬拜、福音粵曲、  

福音信息、讚美操 

 收費：成人$150；65 歲以上長者、12

歲以下兒童及第一次參與恩磐堂聚會

之親友$80；3 歲以下不佔座位者免費 

 名額有限，報名從速。有意參加者請於

午堂崇拜後到小禮堂所設之攤位報名

和交費，截止報名日期：2/2。 

培育

1.《Care4U 工作坊》 
當我們與身邊的家人、朋友因為政見不
同而出現爭執、出現分歧時可以如何處
理？繼十二月份兩次 Care4U 講座後， 
現推介三次工作坊，進深強化面對衝突
達致溝通雙嬴的關係。 
主題：溝通雙贏平衡木 
 第一課 5/1/2020  (已完成) 

溝通雙嬴必先建立有偈傾的關係 
 第二課 12/1/2020(已完成) 

面對衝突達致溝通雙嬴五要訣 
 第三課 19/1/2020 (本主日)   

如何化解衝突恨怨以建立雙嬴關係 

導師：張梁竹君傳道及李何翠華傳道 
主要對象：家長及對此課題有興趣的人士 
時間：周日早上 9:45-10:45 
地點：匯基書院課室 C22 

2.《C201 委身教會課程》 
很高興通知大家，以下的肢體已順利完成
本堂所舉辦的 C201 委身教會課程，藉此   
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機會獻上恭賀；而傳道同工們亦十分欣

賞他們的積極參與，他們將獲頒發特設

的證書以作鼓勵，完成課程者的名單如

下： 

張美歡、蘇小曼、周玉珍、余艷娟、馮

少萍、黃嬌、林芳華、官瑞玲、冼翠玉、

關麗玲、黃賽屏、張向榮、張恵娟、黃

秀花、劉麗紅、蘇麗雯、胡美蓮、區惠

玲、謝嬋卿、陳慕貞、林惠貞、葉碧生

及香淑玲。 

3.《新書介紹》 

圖書館最近添置了以下多本新書，歡迎

弟兄姊妹借閱： 
登記號 書名 

4473 紮根於信 

4474 雙職事奉－扭轉歷史的 16 位聖經人物 

4475 原生家庭療法 

4476 信主了，然後呢？＞天國＞的＞倫理學＞建構 

4477 非暴力溝通－愛的語言（全新增訂版) 

4478 聖神來啟蒙：依納爵靈修祈禱指南 

4479 改變生命的 10 種祈禱 

4480 徹底翻身的旅程－門徒的靈命成長 

4481 我本不曉得禱告：學習祈禱之旅 

4482 尋找你的屬靈恩賜 

4483 21 世紀門徒現場：實踐神學新探索 

佈道

1.《2·8 萬家滿 Fun 賀元宵嘉年華會》 
為了實踐 Outside In(吸引人進入教會),
讓恩磐堂在社區更多曝光，本堂將會與
RiverGrace International HKEC 合辦一
個元宵嘉年華會，現召募事奉人員。 
 日期：2020 年 2 月 8 日（六） 
 時間：下午一時至五時 
 地點：大坑東邨 2 號籃球場 
（1）召募派單張 
 日期：2 月 1 日（六）下午 3:00 
      2 月 7 日（五）下午 3:00 
      2 月 8 日（六）下午 12:00 
      在周邊派單張並呼籲進埸參加 
（1/2及 7/2兩天派單張前需在現場祈禱
求主作工） 

（2）大量弟兄當日作搬運和場地佈置 

其他 
1.《財務委員會》 
 新修訂的財務守則已經生效，如有任何
查詢歡迎會衆與林國平執事聯絡。 

 2019年 11月份之財務報告及奉獻記錄已
張貼於大堂後的壁報板，歡迎會友參閱 

2.《同工假期》 
 劉俊毅傳道：1 月 23 至 24 日及 1 月 29
至 30 日放假。 

本週及下週團契及小組聚會時間表 
聚會 日期 時間 地點 內容 查詢 

以賽亞團（男子組） 1月19日(日) 下午 2:15 辦公室 1 參與讀經計劃 
《腓立比書》 謝孫詠秋執事 

以賽亞團（女子組） 1月19日(日) 下午 2:15 
匯基書院 
C22課室 

門徒訓練：虚空飄
渺的生命 謝孫詠秋執事 

以斯帖團契 1月22日(三) 上午 10:00 衛神二樓  休團  洪陳少英姊妹  

週三祈禱會 1月22日(三) 晚上 8:00 總會辦公室 祈禱、相交  總會差傳部 

** 讚美操 1月25日(六) 上午 10:45 教會門口  暫停一次  冼翠玉姊妹 

陪著您走~ 
夫婦小組 

2月2日(日) 下午2:30 匯基書院 
C23課室 

為什麼愈溝通，關
係愈疏離 李何翠華傳道 

以賽亞團契 2月8日(六) 下午 1:00 戶外 參與社區外展福
音嘉年華 李何翠華傳道 

約書亞團 2月8日(六) 下午 1:00 戶外 參與社區外展福
音嘉年華 

張惠娟姊妹  

香柏小組 2月9日(日) 下午 2:30 
匯基書院 
音樂室 

查經：撒迦利亞書 
甄銳權弟兄或 
吳秀芳姊妹 

*鼓勵大家除出席崇拜外，也參加小組／團契，實踐肢體相交的真理教導。 

** 讚美操逢每月第二週週六暫停一次，其他週六照常，敬請留意。 
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教會代禱及感恩事項 

1. 本月的崇拜月題是「盡己型，服侍人」，祈願弟兄姊妹能發揮神所給予我

們的恩賜（SHAPE），各盡其職，回應上帝的召命和感動，並在主裏彼此服

侍、合而為一、榮神益人。 

2. 為 2019 年 12 月 24 日的聖誕晚會感恩，當晚大約有 570 位來賓及教友出席，

並有多人願意行到台前決志及祈禱接受祝福；透過決志表及回應表的統

計，當中表示願意決志相信基督為主的有 70 人，而原本不是基督徒而在當

晚表示決志相信基督為救主者亦有 15 位；求主賜智慧予各教牧同工及弟兄

姊妹，使我們能以適宜及親切的方法帶領新朋友及決志者繼續參與本堂之

聚會以認識神，也請弟兄姊妹以禱告守望每一位初信者之屬靈生命。  

3. 感謝主的帶領，2020 年的事工計劃重點和相關的財政預算已經經由會友大

會通過。祈願上主幫助恩磐家按祂的旨意發展，最終全面變革成為一所「使

命教會」（由大使命和大訓命所驅動的教會）！  

4. 新項目：作為一所初階的使命教會，恩磐家委身於上主的大使命和大訓命

發展聖工。對內，用心培育會眾成為優質門徒；對外，努力接觸未信主的

朋友，鼓勵他們決志歸入主的名下。然而，一切聖工的發展，均要有足夠

的資金支持。故此，在新的一年，祈求恩磐家全體會眾，都樂意順服實踐

上主有關什一奉獻的教導，享受上主賜予的「十分之九」之餘，亦不忘把

當納的「十分之一」奉獻給上主，藉此使堂會和自己也得蒙祝福。 

5. 請為《社會動盪  Care4U 講座》的延伸工作坊代禱。祈願受社會動盪影響

的人士，可以透過工作坊得著幫助，並認識福音的寶貴。 

6. 新項目：懇請弟兄姊妹切實禱告記念恩磐堂基督少年軍 179 分隊一行四人

於 1 月 13 日至 27 日之間的柬埔寨金邊短宣任務，包括栽培小隊長承擔分

隊領導職責，籌備試辦小二至小四初級組、繼續探訪及服事貧民窟孩子，

與及支援學校建立科學實驗室。祈求主保守我們作良善又忠心的僕人，按

主帶領擴展祂的國度。 

7. 為家中有患病家人的肢體祈禱，求主加能賜力予他們去照顧家人之身心

靈；亦為患病或正在康復的肢體祈禱，求主使他們得到平安和幫助。  

8. 香港： 

A. 本港去年的貧窮人口已創新高地超過 140 萬，今年亦可能有更多商戶結

束營業，失業人口或會加增，本港經濟可能會進一步陷入艱難當中。請

為政府的經濟規劃以及扶貧工作禱告。 

B. 求主憐憫政府與市民之間、警民之間、社群之間、親友之間的猜忌和衝

突，使我們在這充滿不義、怨憤、仇恨和苦毒的時代中傳揚基督的真理，

以愛化解仇恨，決不用不義的方法來解決不義的事情。懇求上主賜給我

們有忍耐的心、有平和的情緒、有寬宏的胸襟學習互相接納、包容、諒

解、尊重，以愛化解暴力，以致祢的國臨在地上，也願祢的旨意行在地

上如同行在天上。 
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9. 世界： 

A. 更新項目：澳洲山火自去年 9 月發生以來，接近 4 個月的時間，火災

仍然未能完全受控。然而，澳洲多個城市日前終於迎來一場及時雨，

大雨令當地 120 處火頭大大減至 88 處，澆熄了至少 32 處森林大火。

不過，有氣象專家亦用「雙刃劍」形容這場「及時雨」，指大雨及狂風

雷暴有機會導致洪水氾濫。求上主憐憫澳洲，賜予「合適」的天氣，

並讓當地政府、救災部門、救災義工與民眾，上下一心，彼此通力合

作，盡快將災害的破壞力，減到最低。 

B. 中國武漢發生新冠狀病毒肺炎疫症。祈求上主幫助當地市政府能盡快

找出病毒的源頭，並有效地控制疫情的蔓延，以避免影響鄰近的省市，

甚至世界其他的地區。（亦祈求上主祝福香港政府能夠有效地做好防

疫的工作，以避免再次出現 2003 年「沙士爆發」的慘況。） 

 信徒代禱及感恩事項  

請於週四下午 6:00前將代禱事項電郵到所屬區牧或辦事處。內容是按照當事人或其家

人的意思及用詞刊登。（禱告事項一般刊登兩個星期，如沒有更新，便會刪除。）  

1.  
梁劉惠文姊妹(松柏牧區) 

資料更新：梁太已於上周出院，感謝主的醫治保守。  

2.  
蔡有姊妹(松柏牧區) 

資料更新：蔡有姊妹已於上周出院，感謝主的醫治保守。  

3.  
黎玉芳姊妹(本堂會友薛惠玲姊妹的母親) 

黎玉芳姊妹已於 1 月 6 日安息主懷，請為黎姊妹的安息禮拜之籌備，以及

她的家人之心情代禱。 

4.  
黃藍藍姊妹(本堂前執事黃耀昌弟兄和李麗絲姊妹的細女 ) 

藍藍右手臂骨癌的整個化療程序已順利完成！懇請大家繼續為藍藍代禱： 

求主使藍藍身體的各器官沒有受化療藥物損害；各項血指數回升，不會受

感染；所有檢查及驗血報告一切正常；右手臂物理治療可以進展良好，回

復往昔的活動能力；身心靈休養及康復可以進展順利；早日回歸校園及正

常生活的步伐順利。求主加添照顧者的心力和體力，讓他們每日經歷主的

新恩和深恩。 

5.  潘麗嫦姊妹(松柏牧區) 

麗嫦姊妹最近覆診，醫生建議她接受洗腎。求主幫助她和家人做智慧決定。 

*主日崇拜前祈禱會：上午 10:30-10:45，在 4 號辦公室舉行，歡迎大家抽空出席。 
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歡迎您聯絡我們，探索有關人生方向意義和信仰的問題！  
主任牧師：陳建超牧師  
教牧團隊：韓建軍傳道（松柏）李何翠華傳道（成人）張梁竹君傳道（兒童）  

劉俊毅傳道（少青）朱凱筠傳道（少青）  

電話：2777 7334  傳真：2784 6321 電郵：office@gracechurch.org.hk 
地址：九龍大坑東棠蔭街七號    網址：www.gracechurch.org.hk 

 

教會財務報告 

教會財政簡報 2019 年 12 月份 （初稿） 

常費奉獻 332,488.60  人事及事工費用 425,063.47  

建堂奉獻 11,740.00  會費及對外捐助 58,499.00  

其他奉獻及收入 96,668.86  其他支出 36,909.88  

總收入： 440,897.46  總支出： 520,472.35  

12月透支： 79,574.89  月結存：    

  520,472.35    520,472.35  
     

2020 年 1 月 11 日至 1 月 12 日 教會所收奉獻記錄 

會號 $ 會號 $ 會號 $ 會號 $ 會號 $ 

189  $500  1259 $2,000  1664  $100  A0839 $600  gc1054 $600  

205 $600  1296  $6,000  1665  $100  A0862 $1,400  gc1085 $450  

350  $600  1316  $400  1679  $1,000  gc0015 $2,500  不記名 $10  

667 $2,400  1336 $5,500  1696 $10,000  gc0055 $1,000  不記名 $5  

694  $650  1343  $10,000  1708 $600  gc0235 $100  不記名 $100  

735  $500  1383  $2,500  1710  $4,300  gc0247 $3,000  不記名 $300  

1021  $6,000  1394 $300  A0418 $1,200  gc0380 $1,200  不記名 $500  

1106  $500  1425  $2,000  A0691 $330  gc0450 $1,200    

1132  $2,000  1443 $1,100  A0777 $350  gc0708 $4,500  2019 年 12 月份 

1170  $3,000  1474  $300  A0797 $8,800  gc0807 $100  907  $3,600  

1221  $1,500  1485 $1,800  A0810 $2,400  gc0914 $100    

         合共：$100,595 
  

1 月 11 日  至  1 月 17 日  聚會人數統計記錄  

崇拜  團契  
福音
預工  

培育  
課程  

祈禱會  主日  週六  
松柏  成人  少青  

早堂  午堂  少年  兒童  少年  黃昏  

49 212 25 43 23 —  26 83 147 
22 26 —  

總數：352 總數：256 
                        

恩磐堂對在堂會內進行商業活動推銷之告示 

教會乃眾聖徒朝拜三一神的聖所，因此本堂不鼓勵弟兄姊妹在教會內或聚會時間內進行各類商

業活動的推銷，例如：家居用品、美容產品、健康食品和各類保險訂單。會眾若於堂會內或聚

會時間遇上這些商業活動的推銷，可直接婉拒及與教牧同工或信徒執事聯絡，以便跟進。 

 

http://www.gracechurch.org.hk/

