
牧者感言 
《暡曚動盪，無忘主恩！》 

聖誕臨近，除夕將至，2020 年快要過去。回望這一年，甚麼人或事在我們內心

留下深刻的印象或感受呢？是對個人成長的挑戰？人際關係的艱難？工作轉變的

困擾？社會運動的不安？新冠病毒的擔憂？恩磐家的弟兄姊妹和來賓，在這個「 暡 

曚動盪」的年日，作為主的門徒，我們仍否有信心繼續數算主恩？ 

 

談論到數算主恩的時候，想及一首傳統詩歌，當中的歌詞描繪到： 

「有時遇見苦難如同大波浪，有時憂愁喪膽幾乎要絕望， 

                  若把主的恩典從頭數一數，必能叫你驚訝立時樂歡呼。 

                  有時掛念世事如同挑重擔，有時背著十架覺得苦難堪， 

                  若數主的恩典疑惑即消除，必能叫你快樂立時讚美主。 

                  主的恩典，樣樣都要數，主的恩典都要記清楚， 

                  主的恩典，樣樣都要數，必能叫你驚訝立時樂歡呼。」 

    《數算主恩 Count Your Blessings》歌詞節錄 

 

細察歌詞，不難發現填詞的人，大概是一個很懂得感恩的基督跟隨者。事實上，

此曲的填詞人－奧提曼.詹森牧師(Rev. Johnson Oatman) （衛理公會的牧師）經歷

多年的牧會生涯，觀察到教友往往因著社會之困境及生活的艱難，靈命變得軟弱，

活不出門徒見證，甚至會埋怨上主。對詹森牧師來說，箇中因由，就是因為教友在

困難當中，忘記了神的信實與帶領，不懂得感謝上主過去所給予的恩典。故此，詹

森牧師文以載道，填寫此詞，藉以教導勉勵教友縱然在暡曚動盪的日子，仍然要信

靠上主，數算主恩。這樣作主門徒的我們，方能在奔走天路時，如鷹展翅上騰，力

上加力，喜樂不絕！ 

2020 年大概是陰霾滿佈，風雨飄搖的一年。然而，祈願「感恩大師」－使徒保

羅在書信中所說的一段話，成為我們眾人的提醒與激勵：「要常常喜樂，不住地禱

告，凡事謝恩；因為這是上帝在基督耶穌裏向你們所定的旨意。」（帖撒羅尼迦前

書 5:16-18） 

無論順逆，在一年即將過去的日子，讓恩磐家眾人一同學習數算主恩，憑信前行。

祈願上主感動你身體力行，透過參與互聯網上的聖誕佈道晚會和除夕感恩見證晚會，

以傳揚福音及回顧恩典，向天父上帝表達你的謝意。 

                  教牧同工團隊 


