
 

 

  



 

 

   

                                                                                                                                                                                                                                                         
 

 

當城市仍在痛，聖誕該如何臨到？— 將臨期的盼望與我們的社關之路  

✍🏻 文／Pastor Kingsman  

 

十二月的風比往年冷。不是因為天氣，而是因為大埔宏福苑那場大火，像一道深深的裂縫，

把整個城市的心劃開。160 個名字成為集體的重量，失聯者的消息仍在等待；臨時安置的居

所裡，有人倚着簡單的床鋪，哭得無聲 ─ 香港，在這個冬天裡，比以往更需要一口喘息。 
 

而就在這樣的季節，將臨期點亮了第一支蠟燭 ─ 盼望之燭。不是光亮了城市，而是提醒我

們：盼望不是快樂，而是一種願意不逃走的勇氣；不是對明天的樂觀，而是一份相信「主仍然

臨近」的執著。 
 

過去這週，有牧者問我：「今年還應該到街上報佳音嗎？」有中小學校長問：「是否仍要

舉辦聖誕聯歡會？」這些問題裡，都藏着同一份憂慮 ─ 在哀傷中慶祝，會不會顯得冷淡？在

痛苦中歌唱，會不會被誤解為不懂悲憫？ 
 

十二月本應是輕盈的：燈飾亮起、孩子奔跑、商場播放着陳年的聖誕歌。但今年，香港的

聲音像被壓低了。我們似乎害怕快樂，唯恐快樂成為對別人的傷口視而不見。      然而，將臨期的

第一支蠟燭並沒有要求我們「歡騰」。它只要求我們點亮。盼望不是喧鬧，而是溫柔的堅持；

不是逃避黑暗，而是在黑暗裡仍願意點起一盞小小的光。火災讓許多人與珍貴的事物分離 ─ 

家、安心感、熟悉的日子。而寒風裡的將臨期提醒我們：聖誕從來不是給情緒完美的人；聖誕

本來就是為破碎的人而來。  
 

上主沒有選擇在強盛華麗的宮殿降生，祂選擇伯利恆 ─ 一個幾乎沒有人會記住的小地方。

祂選擇馬槽，選擇黑夜，選擇那些不被看見的人群。那是一個宣告：「我在這裡 ─ 在你的破

碎中，在你的黑暗裡。」 
 

所以，今年我們不需要取消任何聖誕活動。但我們需要讓活動變得不一樣。這不是一個熱

鬧的聖誕，但可以是一個真實的聖誕；不是一個快樂的聖誕，但可以是一個平安的聖誕。當我

們走上街報佳音，不需要大聲唱；但可以輕聲唱 ─ 唱給仍在哀傷的家庭，唱給心裡仍怕黑的

人，唱給走過大埔街頭仍眼泛淚光的市民。 
 

十二月的委身，不只是事工安排，而是委身於城市的傷口。社關不只是計劃，而是一種姿

態：向破碎的人靠近，讓節期成為重建連結的空間，讓「你並不孤單」這句話以行動被看見。 
 

有人說，在節慶裡哭泣會破壞氣氛。但我相信，在這些日子裡，眼淚本身也是一種敬拜。

當我們為城市的痛而哭，我們也在與上主的心同行。 
 

弟兄姊妹，當城市仍在痛的時候，我們比任何時候都更需要聖誕。不是那個亮麗的聖誕，

而是那個願意住在馬槽、願意與我們同哭、願意替這城市點亮盼望之光的聖誕。願這盞將臨期

的光，照亮大埔，照亮香港，也照亮我們心裡那個仍然害怕、仍然想逃避、但仍願意等待主的

地方。 

 



 

 

 早堂崇拜程序  

讚    美 【主愛同在】(YouTube伴唱)                              

 【耶和華以勒】 

祈    禱 -------------------------------- 司    會 

生命信息 ---------『安息』--------- 陳建超牧師 

經文/大綱（參銀幕／午堂崇拜程序） 

默想回應 ------------------------------ 會    眾 

詩歌奉獻 --------【向着前方】---------- 會    眾 

(信徒及來賓按上主感動以信心回應) 

家事分享 ------------------------ 鄭建偉傳道 

祝 福 ------------------------ 陳建超牧師 

散 會 ----- 進入社區，實踐使命 ----- 會    眾 

 
  

14/12早堂崇拜事奉人員 21/12早堂崇拜事奉人員 

司會／領唱：葉碧生 司會／領唱：鄭建偉 

司   事：黃賽屏、李玉蓮 司   事：黃耀明、吳冠芳 

影   音：馮思堃 影   音： 鍾靜文 

電腦控制：李小娟 電腦控制：李柳娟 

 



 

 

 午堂崇拜程序  
“ 耶和華我的磐石、我的救贖主啊！願我口中的言語、心裡的意念，都在你面前蒙悅納。”（詩 19:14）       
 

敬 拜 讚 美 -------------------------------------------------------------------------------   周 衛 昌 弟 兄 

【恩典夠用】（詞/曲：盛曉玫） 

【頌讚主活在我心】（詞：鄭楚萍  曲：陳芳榮）   

【如此認識我】（詞/曲：盧永亨）   

【我們愛 [讓世界不一樣]】（詞/曲：游智婷） 
 

宣 講 聖 言 ：   安 息                                                                                               陳 建 超 牧 師 
 

I. 引言：何謂「安息」？ 

• 「安息」常被誤解為只是「死亡」的意思 

• 聖經中的「安息」卻指一種 活著時的生命狀態 
 

II. 本論： 
 

A. 馬太福音 11:28–30 的深層意思（原文精義） 

1. 「勞苦」— 用盡力仍然不夠的疲累 

2. 「擔重擔」— 本不應由你揹的包袱 

3.「到我這裡來」— 主權轉移 

4.「我使你得安息」— 重建、恢復、放回正確位置 
 

B. 三重不和：現代人難以「安息」的三個原因 

1. 與己不和 —「我同自己唔啱 key」 

2. 與人不和 — 心靈冰山底下的戰場 

3. 與世界不和 —「荒謬日常」的拉扯 
 

C. 安息的祕密：回到創造主的藍圖 

1. 換主人 → 得恢復 

2. 被恢復 → 重新有力去愛人、服侍社區 

3. 安息不是停下，而是活回神設計的節奏 
 

V. 總結：換主人，進入安息，成為自己、別人和世界的祝福！ 
 

聽道行道，生命轉化： 

1. 有甚麼「不應由我揹，但我一直揹緊」的重擔？這些重擔如何影響了我跟人的關係？ 

2. 如果耶穌真係做我生命嘅主人，我現階段需要「停止」甚麼？又需要「開始」甚麼？ 

3. 在我被主恢復，初嚐「安息」的狀態後，這星期我可以向哪一個「需要被愛的人」（特別在社區

中的）活出一個小小，但具體的關懷行動？ 
 

默 想 回 應 -----------上主今天向我說甚麼？我要如何遵行？------------- 會 眾 同 心 
奉 獻 ---------------------------------------------------------------- ------- 胡 黃 祈 恩 執 事 
頌 唱 月 詩 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 【 向 着 前 方 】 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會 眾 同 心 

家 禱 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 胡 黃 祈 恩 執 事 

家 事 分 享 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 鄭 建 偉 傳 道 

祝 福 頌 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會 眾 同 心 

祝 福 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 陳 建 超 牧 師 

默 想 回 應 -----------上主今天向我說甚麼？我要如何遵行？------------- 會 眾 同 心 



 

 

教會家事消息 

整體 
1. 《年終感恩分享會》 

日期：2025 年 12 月 31 日 

時間：晚上 7:30 – 9:30 

地點：恩磐堂禮堂 

📍為確保年終感恩分享會流程順暢，凡報名

分享的肢體，請於 12 月 20 日或之前提交分

享短片、相關簡報及內容予 李何翠牧師 作

整體安排。多謝配合。 
 

2. 《財務委員會：提交單據的指引》 

財務部溫馨提示，請各單位最遲於 2026 年 1

月 11 日(主日)或之前提交 2025 年的收入及

支出單據到辦事處，以便年終結數，謝謝。 
 

3. 《同工招聘_半職傳道》 

專責：兒童牧區暨家長事工。神學學士或道學

碩士畢業，主動成熟富責任感，具組織策劃能

力，重團隊合作配搭及關顧牧養。*有意請附

履歷至 香港宣教會恩磐堂

office@gracechurch.org.hk 或九龍大坑東棠蔭街 7 號

地下堂主任收。 
 

4. 《鼓勵奉獻》 

「少種的少收，多種的多收」，這話是真

的。各人要隨本心所酌定的，不要作難，

不要勉強，因為捐得樂意的人是神所喜愛

的。(哥林多後書 9:6-7) 

奉獻的意義是在於能否樂意擺上自己所擁

有，回應上帝賜予的恩典和祝福，承認祂

是你生命中一切的供應者。只要樂意，微

小如「兩個小錢」都必蒙上帝悅納。鼓勵

參與恩磐堂每一位肢體、慕道者及新來賓

可按著你的感動及領受去奉獻，作出信心

的回應，支持教會各樣事工的發展需要。 

 

 
 

5. 《防騙提醒》 

近日本堂及香港宣教會各分堂陸續接獲一

些陌生來電，來電者自稱已在所屬教會聚

會多年，並表示有緊急需要，希望與堂主

任或傳道同工聯絡求助。惟實情卻是企圖

利用教會的愛心及濫用投訴機制，以各樣

說辭行騙，請各位務必提高警覺。 

敬請弟兄姊妹不要輕信陌生來電者的陳

述，更不要按其指示，把金錢存入其提供

的銀行戶口，或依指示在銀行櫃員機進行

任何轉帳或過數指令。若對任何來電、訊

息或要求有懷疑，或心中感到不安，請立

即向所屬牧區之教牧同工說明情況，並作

進一步求證。 

切勿讓騙徒有機可乘，以致招致金錢或財

物損失，亦請彼此轉告，互相提醒、小心

防騙。 
 

佈道 
1. 《平安夜培靈佈道晚會：》 

⭐當人生不似預期⭐ 

親愛的弟兄姊妹，誠邀您參加 12 月 24 日 

(週三)，晚上 7:30-9:30 在恩磐堂舉行的平安

夜晚會！ 
 

張滿源弟兄分享見證，傅卓敏傳道分享信

息《當人生不似預期》。讓我們在詩歌與

信息中再次體會神的無條件之愛，並將這

愛傳遞出去！ 
 

地點：九龍大坑東棠蔭街七號 

查詢電話：2777 7334 
 

趁這機會邀請朋友同行，讓福音進入更多

人的生命！期待與您相聚，共享主愛！ 

 

 

mailto:office@gracechurch.org.hk


 

 

培育 
1. 《沙畫靈修～得力在乎平靜安穩》 

主題：1 小時沙畫靈修，療癒內心 
 

靈修工作坊目的： 

以沙畫作為靈修默想媒介，在崇拜前預備

好身心靈朝見上主。 
 

日期：2026 年 1 月 4 日、11 日、2 月 1 日 

及 2 月 8 日（主日），四堂 
 

時間：9:45 - 10:45 AM（一小時） 
 

地點：匯基書院 C13 課室 

人數：限額 10 人 
 

收費： *自由奉獻* 奉獻

全數歸入恩磐堂 
 

報名：請掃描 QR CODE→

或填寫 Google Form：
https://forms.gle/31Pop7PHAB3XFuY49  
 

導師：蔡盧凱露執事 
（擁有超過 25 年的中小學藝術教育及化妝教學經驗，

近年主力開展沙畫藝術工作。以藝術作為工具，與人同

行，協助建立積極正向的生命價值。） 
 

查詢聯絡：彭真如助理傳道 
 

 

*快來參加這個獨特的靈修課程，讓沙畫帶

你走進內心的平靜世界。 

   名額有限，請儘早報名     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 《委身旅程 101-401》 

以下弟兄姊妹名單是已完成以下課程： 
 

101 委身教會課程 （共 109 人） 
李寶文、香淑玲、謝達莎、黃艷仙、陳少英、董

艷、梁玉英、黃美華、梁寶珍、余蘭芳、盧嘉明、

余美玲、黃麗卿、梁奇志、黃賽屏、李柳娟、陳

智康、孫沛程、黃秀花、蘇麗雯、冼翠玲、謝嬋

卿、譚少媚、范玉嬋、官瑞玲、張惠娟、周玉珍、

劉麗紅、林琦珍、張美歡、林惠貞、葉碧生、余

艷娟、冼翠玉、趙秀萍、李麗君、張卓希、何珮

雯、鄺金蓮、黃培芳、馮少萍、張醒文、陳劍卿、

郭文華、沈海燕、黃暉、吳鳳珠、王燕芬、孫揅

芬、關振媛、李嘉雯、彭真如、徐津津、林雪梅、

何嘉寶、陳玉珍、楊思琪、黃妙玲、張敏婷、黃

美玲、鄧雯倩、羅彩英、黃凱駿、黃振豐、黎慧

紅、鄭祥華、黃風珠、盧建茜、賴素嫻、徐淑芬、

香淑芬、佘克麗 、洪仰賢、黃綺雯  、曹鉦謙、凌

凱恩、李明賽  、趙崇熹、劉家安、吳豐園、岑紫

生、梁惠齡、吳國富、譚婉玲、趙少美、林芳華、

曾美玲、吳曼珠、趙恩寧、李敏儀、陳學禮、陳

寶燕、丁雅玲、容嘉華、李少霞、李佩琼、潘誼

忠、馮思堃、黃泰、李麗霞、李詠怡、蘇詠欣、

黃秀媚、陳穎思、羅文忠、黃劍偉、莫惠蘭、謝

淑微 
 

201 委身成長課程 （共 91 人） 
香淑玲、謝達莎、黃艷仙、陳少英、梁玉英、黃

美華、梁寶珍、余蘭芳、盧嘉明、黃麗卿、羅翠、

林琦珍、黃瑞玲、陳慧詩、潘穎娥、梁奇志、張

美歡、蘇小曼、周玉珍、余艷娟、馮少萍、黃嬌、

林芳華、官瑞玲、冼翠玉、關麗玲、黃賽屏、張

向榮、張恵娟、黃秀花、劉麗紅、蘇麗雯、胡美

蓮、區惠玲、謝嬋卿、陳慕貞、林惠貞、葉碧生、

黃培芳、王燕芬、沈海燕、郭文、陳劍卿、張卓

希、黃暉、何珮雯、孫揅芬、關振媛、李嘉雯、

彭真如、徐津津、林雪梅、何嘉寶、陳玉珍、楊

思琪、黃妙玲、徐淑芬、賴素嫻、香淑芬、盧建

茜、徐婷媚、黃振豐、梁惠齡、吳國富、岑紫生、

劉家安、區慧玲、譚婉玲、趙少美、姚慧紅、鄭

祥華、黃風珠、陳穎思、趙崇熹、曾美玲、吳曼

珠、趙恩寧、李敏儀、陳寶燕、丁雅玲、李佩琼、

https://forms.gle/31Pop7PHAB3XFuY49


 

 

黎慧紅、容嘉華、李麗霞、李詠怡、黃秀媚、羅

文忠、莫惠蘭、謝淑微 
 

301 委身事奉課程 （共 84 人） 
羅翠妍、鄭少萍、黃美華、黃麗卿、梁寶、馮少

萍、黃暉、梁玉英、香淑玲、林琦珍、王燕芬、

陳少英、謝達莎、盧嘉明、何珮雯、黃培芳、沈

海燕、張卓希、孫揅芬、陳劍卿、郭文華、郭慧

敏、關振媛、劉麗紅、冼翠玉、林芳華、黃秀花、

蘇麗雯、黃嬌、陳寶燕、陳慕貞、林惠貞、梁茹

仙、趙秀萍、范玉嬋、李佩琼、張恵娟、葉碧生、

蕭美香、謝嬋卿、區惠玲、孫詠秋、曾美玲、吳

曼珠、黃少萍、丁雅玲、容嘉華、李嘉、彭真如、

徐津津、林雪梅、何嘉寶、陳玉珍、黃艷仙、楊

思琪、黃妙玲、潘穎娥、徐淑芬、賴素嫻、香淑

芬、盧建茜、譚婉玲、梁惠齡、黃振豐、趙少美、

吳國富、岑紫生、姚慧紅、趙崇熹、鄭祥華、黃

風珠、李美玲、陳穎思、趙恩寧、李敏儀、黎慧

紅、黃劍偉、蘇詠欣、黃秀媚、李泳怡、李麗霞 
 

401 委身見證課程 （共 56 人） 
黃美華、梁寶珍、黃麗卿、馮少萍、梁玉英、香

淑玲、林琦珍、陳少英、謝達莎、何珮雯、沈海、

劉麗紅、冼翠玉、林芳華、黃秀花、蘇麗雯、黃

嬌、陳慕貞、林惠貞、李佩琼、張恵娟、葉碧生、

區惠玲、曾美玲、吳曼珠、容嘉華、黃艷仙、潘

穎娥、沈海燕、盧建茜、香淑芬、郭文華、賴素

嫻、譚婉玲、許秀培、徐淑芬、吳國富、梁惠齡、

李美玲、岑紫生、陳穎思、趙恩寧、陳寶燕、黎

慧紅、黃振豐、吳豐園、劉家安、徐婷媚、黃秀

媚、李泳怡、李麗霞、黃劍偉 
 

101-401 委身課程幫助恩磐堂弟兄姊妹領略

基督教信仰和生活的重點，了解健康使命

教會的義意，並讓您對我們的教會有更深

入的認識。 

如未有修讀的弟兄姊妹，請把握機會參加

每年舉辦的『健康使命迎新課程』，一同

靈命成長！如有查詢，歡迎聯絡彭真如助

理傳道，謝謝！ 

 

 

3. 《為主得勝事工學房》 

你所認識的教會是否正面對傳承的斷層與

成長的停滯？ 面對青黃不接，教會未來何

在？「為主得勝事工學房」 提供建造藍圖，

幫助牧者與領袖有效建立教會，培育門徒，

見證神的得勝！ 
 

「為主得勝事工學房」 與你一起尋找突破

口，學習有效策略，重建興盛教會！ 
 

歡迎分堂和友好教會牧者與領袖參加，一

起在 「為主得勝事工學房」 中交流學習，

領受建立教會的智慧與異象      
  

每月一堂 (星期二) 

上課時間：上午 10:00-下午 1:00 

上課地點：香港宣教會恩磐堂 
 (九龍大坑東棠蔭街七號) 

每堂：$200 

首堂：免費試堂 

報名連結或掃 QR code→ 

如有查詢，歡迎聯絡 

彭真如助理傳道，謝謝 
https://forms.gle/vkLTvVSEXZ3m4WH96 

 

其他 

1.《財務部對奉獻記錄之溫馨提示》 
1. 溫馨提醒：肢體以「奉獻封的方式」奉獻，請務必

提供奉獻者中或英文正楷全名及聯絡電話，以確保

本堂能清晰記錄，惟崇拜期間投放入奉獻袋之現金

除外。  

2. 財務部於每週週刊均會顯示前兩週所收個人奉獻封

記錄（以會友號或臨時號顯示），如有錯漏祈為指

正。 

3. 每月第二週執事會後，財務部壁報板會張貼上月份

之財務報告。 

如肢體因其他事宜在教會戶口進行入帳（例如課程、

交費等等），請務必清晰通知財務部。 

如對記錄有任何疑問，請 WhatsApp 52885019 查詢，謝謝各

位。

https://forms.gle/vkLTvVSEXZ3m4WH96


 

 

教會財務簡報 

  常費+感恩+主日堂獻 238,637.20   人事費用 283,812.63

  Kairos奉獻 16,620.00   事工費用 43,728.65

  其他奉獻及收入 91,129.73   Kairos事工 25,668.40

  其他支出 70,946.17

總收入： 346,386.93 總支出： 424,155.85

10月透支： 77,768.92

424,155.85 424,155.85

教會財政簡報 2025 年 10 月份

(詳細財政報告已張貼在大禮堂後排壁報板，敬請查閱。)

 

會號 $ 會號 $ 會號 $ 會號 $ 會號 $

109 $200 1032 $300 1426 $1,000 1709 $1,600 A0777 $100

109 $800 1096 $100 1447 $800 1728 $1,000 A0797 $20,000

452 $600 1147 $7,000 1518 $800 1733 $500 A0901 $500

575 $500 1157 $3,800 1526 $1,700 1734 $500 A0950 $2,200

584 $700 1289 $200 1622 $300 1736 $100 A1033 $2,000

611 $400 1290 $300 1637 $500 1746 $100 不記名 $20

694 $300 1291 $100 1639 $3,000 1752 $1,600 不記名 $100

706 $700 1307 $1,200 1654 $1,700 1761 $4,000 不記名 $1,000

745 $4,000 1314 $300 1666 $1,000 1785 $300 香柏小組 $100

784 $800 1326 $3,000 1667 $500 1789 $1,520

902 $3,000 1374 $1,800 1685 $300 1796 $500

927 $3,000 1374 $1,700 1686 $100 A0691 $100 1719 $5,000

973 $200 1394 $400 1692 $1,000 A0723 $100 1782 $200

合共： $91,240

2025 年 12 月 1 日 至 7 日 教會所收奉獻記錄

2025年11月份

 
 

《財務委員會：奉獻指引》 

1) 2025 年 10 月份之財務報告及奉獻記 

錄已張貼在大禮堂壁報板。 

2) 本堂奉獻方式請參閱 Linktree QR 碼 

3) 轉數快 QR Code →  →  →  →  → 
 

 

2025 年 12 月 6 日至 2025 年 12 月 12 日聚會人數統計記錄 特別聚會：35 決志人數：— 

崇拜 團契/ 小組 

福音預

工人數 

接 觸 社

區人數 

培 

育 

課 

程 

祈 

禱 

會 

主日 週六 

松

柏 
成人 

少

青 

兒

童 

少

年

軍 
早堂 午堂 

新來賓/ 

新回歸 

少

年 

兒

童 

少

年

軍 

新生命

尋道者 

黃

昏 

37 
直播:  24 

實體:  149 
2 4 20 8 — 23 — 100 22 — — 

— — 53 — 

總數：267 總數：122 

*備註:   1. 新生命尋道者崇拜，逢每月第二及第四個星期六下午舉行。 

2. 祈禱會舉行日期：12 月 3 日及 12 月 17 日。 
 

4) 如有查詢請 WhatsApp 

財務委員會 5288 5019 

5) Payme 奉獻  →  →  →    


