
 

 

  



 

 

在火光裡，耶穌也哭了 
文／Pastor Kingsman 
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                                                             親愛的弟兄姊妹： 
 

            大埔宏福苑的大火，把整個城市的心都燒痛了。 
 

            死亡人數不斷上升，仍有家庭失聯、仍有生命在醫院與死亡搏鬥。很多弟兄姊妹告

訴我：「牧師，我睇唔落去，但又停唔到。」「一邊睇直播，一邊喊。」「我好驚，好唔

安樂，上帝係咪真係掌管？」這些問題，不是信心小；而是心碎到不得不問。 
 

今天想帶你走進《約翰福音》11章 — 那個最短，也最震撼的句子：「耶穌哭了。」 
 

一、耶穌「刻意遲延」：祂不是無情，而是深情 

當拉撒路病重時，耶穌「明知」卻沒有立即起行，遲了四天才到。為什麼？因為猶

太人相信：人死後三天靈魂還可能回來；第四天腐壞開始，代表真正的死。 
 

              換言之：耶穌遲到，不是冷漠；祂遲到，是要面對「最絕望的現場」。祂是有意走進

人生命最黑暗、最沉重、無可挽回的地方。 
 

              當祂見到馬利亞哭、鄰里哭、群眾哭 —         祂「心裡悲嘆，深深憂愁」。原文不是普通

的難過，而是胸腔被攬住、痛到不能自已的悲慟。 

   然後—「耶穌哭了。」  
 

弟兄姊妹，祂不是為拉撒路哭 — 祂知道自己會使他復活。祂哭，是因為：祂看到罪

與死亡帶給人的傷害、恐懼、無奈、絕望。祂哭，是因為祂看見人間真正破碎的樣子。

耶穌的眼淚，就是今天祂為大埔哭泣的眼淚。  
 

二、為什麼祂今天仍然哭？  

              大埔的火，是災難；但也是有跡可尋的悲劇。  
 

我們看到軟弱的人性、制度的缺口、疏忽的層層累積；我們聽到居民多次投訴卻遲

遲無人回應；我們也看見某些工程與監管上的不當，最終釀成了這次無可逆轉的悲劇。 
 

而在制度之外 — 是真實的生命在走過死亡幽谷：逃生的人在黑暗中跌倒；有人在濃

煙裡失去意識；有人永遠回不了家；有人在等待親人名單的更新，等待到心都碎裂。  
 

這些都不是抽象的「罪」；而是耶穌今日仍然為之落淚的現實。祂的心不是冷的 — 

祂比我們更恨惡不義，比我們更心痛失去，比我們更知道這一切錯得不應該。  
 

三、在災難的黑暗底層，耶穌的淚是什麼？ 

耶穌的眼淚，不是脆弱；祂的眼淚，是：  

 

1. 祂與我們的痛同行 

              祂沒有說：「你要有信心。」祂先哭。代表：上帝的回應，不是神學解答，而是祂自

己的同在。 
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2. 祂在宣告：死亡不是最後一章 

              耶穌對馬大說：「復活在我，生命也在我。信我的人雖然死了，也必復活。」 

（約11:25）這不是形容詞，而是祂的身分。祂不是指向盼望，祂就是盼望本身。  
 

3. 祂要我們知道：今生不是全部 

              這次事件撕破了城市的麻木與習慣。我們以為的安全、日常與節奏，可以一夜之間

被奪走。 
 

              耶穌哭了，因為祂知道：人若只把「今生」當全部，只會更無力、更恐懼、更絕

望。但祂要我們知道：即使在最黑暗的時刻，祂仍然牽著我們走向永恆的光。  
 

四、當心靈被壓到喘不過氣，怎樣走？  
 

1. 限制新聞資訊量  

每天固定一兩個時段更新；其餘時間停一停，讓自己的心「透氣」。  
 

2. 睡前不要看災難畫面  

大腦會在夢裡「自動重播」。 睡前換成詩篇、禱告、詩歌或與家人談心。  
 

3. 用禱告替代重播  

當你很想再按一次「重看影片」，停一停，為以下其中一組禱告：‧失去親人的家屬‧ 

留醫傷者‧失聯家庭‧消防與醫護人員‧在前線服事的人。禱告，是把重擔交還給那位

比我們更心痛的主。  
 

4. 當自己真的撐不住，要向人開口  

        你可以找牧者、小組組長、可信任的朋友。你不需要把情緒整理得屬靈，一句「我好

驚」、「我好唔安樂」，已經足夠。你不是軟弱，你是受了傷。  
 

五、結語：耶穌的眼淚，是我們在黑暗中的盼望  

             大埔的火帶走了太多生命，也讓我們每一個人都看見生命的脆弱與珍貴。  
 

耶穌在伯大尼的眼淚提醒我們：祂不是要冷漠地抹掉人的痛，祂是願意走近痛；祂

不是要求我們「快點相信」或「快點釋懷」，祂是陪我們一起沉在傷心的現場，直到我

們能再次「呼吸」。  
 

              當主對馬大說「復活在我，生命也在我」時，祂不是在作神學講座，祂是在對一個

剛失去摯愛、哭到站不穩的女人說：「妳的失去，我看見；妳的痛，我也背；妳的親

人，不在黑暗裡；妳不是孤單一個。」 
 

這句話，今天同樣給所有在痛苦中的人 — 無論你信主或仍在探索信仰，耶穌都在

說：「我在這裡。我陪你。我不會離開你。」  
 

願主親自安慰每一位哀傷的家庭；願祂用祂的同在包住我們的軟弱；願祂在我們破

碎的地方，點燃微弱但真實的光。 在痛的地方，祂靠近我們；在黑夜裡，祂仍為我們

守護一盞燈。 
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    早堂崇拜程序  

讚    美 【全地至高是我主】(YouTube伴唱)                              

 【獻給我天上的主】 

祈    禱 -------------------------------- 司    會 

生命信息 -----『世代相傳的使命： 

堂校同行，為主發光』----- 劉振華校長 

經文/大綱（參銀幕／午堂崇拜程序） 

默想回應 -------------------------------- 會    眾 

詩歌奉獻 ---------【垂絲柳樹下】--------- 會    眾 

(信徒及來賓按上主感動以信心回應) 

會眾短禱會 -----【全教會祈禱時段】----- 陳建超牧師 

家事分享 ----------------------- 鄭建偉傳道 

祝 福 ------------------------- 陳建超牧師 

散 會 ----- 進入社區，實踐使命 ----- 會    眾 

 
  

30/11早堂崇拜事奉人員 7/12早堂崇拜事奉人員 

司會／領唱：包立人 司會／領唱：甄銳權 

司   事：黃賽屏、李玉蓮 司   事：呂健民、李淑儀 

影   音：鄺美玲 影   音：鄺美玲 

電腦控制：鍾靜文 電腦控制：李柳娟 



 

 

 午堂崇拜程序  
“ 你們要讚美耶和華。要在 神的聖所讚美他，要在他顯能力的穹蒼下讚美他。要因他大能的作為讚美他，要因他無限

的偉大讚美他。”（詩 150:1-2）       
 

敬 拜 讚 美 --------------------------------------------------------------------    吳 曼 珠 姊 妹 

【主我高舉祢的名】（詞/曲：Rick Founds  譯詞：劉燕玲） 

【坐在寶座上聖潔羔羊】（詞/曲：葛兆昕）   

【愛，我願意】（曲：游智婷  詞：洪啟元）   
 

宣 講 聖 言 ：  世代相傳的使命：堂校同行，為主發光                劉 振 華 校 長 
 

經文： 

1、 我的子民哪，要側耳聽我的訓誨，豎起耳朵聽我口中的言語。我要開口說比喻，我要

解開古時的謎語，是我們所聽見、所知道，我們的祖宗告訴我們的。我們不要向子孫

隱瞞這些事， 而要將耶和華的美德和他的能力，並他所行的奇事，述說給後代聽。

（  節）4-1七十八詩篇  
 

2、 你們的光也當這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的

父。（馬太福音五章 16 節） 
 

大綱： 

1. 你們這一代已經在故事之中（詩篇 78:1–4） 

 祖宗的一代：滙基與恩磐故事的關鍵角色 

 中間那一代：既承受恩典，也承接托付 
 

2. 你們不是退場的一代（全民皆師） 

 全民皆師：每一個走在前面的人，都是別人的老師 

 用生命繼續述說：在滙基、家庭和恩磐中教給他們看 
 

3. 在新一里路繼續為主發光（馬太福音 5:16） 

 恩典滿滿成為新的呼召，在新環境作光作鹽 

 堂校同行、全民皆光：叫人因我們將榮耀歸給天父 

默 想 回 應 - - - - - - - - - - -上主今天向我說甚麼？我要如何遵行？ - - - - - - - - - - - - - 會 眾 同 心 

奉 獻 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 甄 銳 權 弟 兄 

頌 唱 月 詩 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 【 垂 絲 柳 樹 下 】 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會 眾 同 心 

會 眾 短 禱 會 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 【 全 教 會 祈 禱 時 段 】 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 陳 建 超 牧 師 

家 事 分 享 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 鄭 建 偉 傳 道 

三 一 頌 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會 眾 同 心 

祝 福 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 陳 建 超 牧 師 

殿 樂 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 眾 坐 

散 會 - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  進 入 社 區 ， 實 踐 使 命  - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會 眾 同 心 



 

 

教會家事消息 

整體 
1. 《致謝講員》 

承蒙劉振華校長蒞臨分享主日信息，謹此

致謝。願主繼續祝福劉傳道的事奉，榮耀

主名。 
 

2. 《殯禮消息》 

「圍爐取暖」扶疾團契的年青團友梁銘堯

弟兄因病於 11 月 17 日安息主懷。求主安慰

家人。殯禮安排如下： 
 

安息禮：12 月 6 日（六）下午 2：00， 

將軍澳基督教靈實協會禮拜堂。 
 

3. 《全教會祈禱時段》 

逢每月出現第五個主日，本堂會於早堂及

午堂崇拜加入「家禱環節」— 今個月正

是 11 月 30 日（今主日）。  
 

內容：弟兄姊妹將分成 2–3 人一組，一同

為恩磐家的事工發展、牧養需要、社區關

懷等事項同心禱告。  
 

本主日亦特別邀請大家在家禱環節中紀

念 大埔火災事故的災民與前線人員，為他

們的康復、安置、支援與心靈安慰代求。 
 

家禱時間：約 5 分鐘 
 

4. 《同工招聘_半職傳道》 

專責：兒童牧區暨家長事工。神學學士或道學

碩士畢業，主動成熟富責任感，具組織策劃能

力，重團隊合作配搭及關顧牧養。*有意請附

履歷至 香港宣教會恩磐堂

office@gracechurch.org.hk 或九龍大坑東棠蔭街 7 號

地下堂主任收。 

 

 

 
 

5. 《電子版週刊》 

恩磐堂鼓勵支持環保無紙化，邀請各位會

眾及來賓從椅背中的 QR CODE 下載週刊的

電子版，共同建設美好的未來。在基督教

信仰的指引下，我們堅信每個小行動都能

為創造更美好的世界貢獻力量！ 

 
6. 《同心為宣教會禱告：讓異象再次燃點》 

感謝主！超牧在禱告中清楚領受到上主的

感召，並在四位分堂堂主任及本堂執事會

的支持印證下，已正式決定參選香港宣教

會執行委員會主席一職。（四位分堂堂主

任亦將與超牧一同參選執委會崗位。） 
 

這並非個人榮譽的追求，而是回應上主的

呼召。在這個時代，超牧希望為香港宣教

會尋回「上主所託付的使命方向」，並以

禱告與行動，帶領整個宗派重新對齊基督

的大使命。 
 

若蒙主帶領得以當選，超牧將致力於： 

1. 為宣教會訂立具異象與延續性的整體發

展方向及每年主題； 

2. 建立跨堂會的健康成長文化，推動質與

量兼顧的發展； 

3. 激活「全民皆師、四代同行」的屬靈傳

承，使每一間分堂都能發揮主所賜的獨

特使命。 
 

這不僅是宗派的事，更與我們恩磐堂息息

相關。因為當母體健康，肢體便能興盛；

當宣教會得以復興，恩磐也必同蒙祝福。 
 

懇請恩磐的弟兄姊妹們同心代禱，求主引

領這次選舉成為神榮耀計劃的一部分，使

宣教會在新的一年中被聖靈更新、重燃異

象、興旺教會。 
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佈道 
1. 《啟發課程：「當人生不似預期…」》 

歡迎來參加【Alpha 啟發課程】 

在輕鬆、開放、真誠的氛圍中，有一群願

意一起真誠對話的人，一起探索這些問題

背後更深的人生意義。 
 

※費用全免※ 

 5/12、19/12/2025、2/1、16/1、30/1、

6/2/2026 (星期五) 共六堂 

 地點：九龍太子道西 148 號偉興大廈一樓 

(太子地鐵站 B1 出口) 
  

時間： 

⚫ 7:15-8:15 晚餐時間  

⚫ 8:15-9:30 主題、電影、分享  

形式：提供免費晚餐，一齊晚膳、遊戱、

電影、小組分享 
 

對象：教會新來賓、慕道者、探討信仰的

人仕 
 

內容： 

1. 人生就是如此嗎？/耶穌係邊個？ 

2. 耶稣為什麽死？ 

3. 信心，點先算有？ 

4. 祈禱 咩嚟㗎？ 

5. 點樣抵擋邪惡？ 

6. 點樣活得更精彩？ 
 

⭐報名方式： 

1. WhatsApp 5595 5963 

2. 掃報名連結： https://forms.gle/pZiAeLnBtFLptBE57 

查詢電聯 2777 7334 聯絡李何翠華牧師 

 

 

 

 

崇拜 
1.  《委身崇拜》 

恩磐堂致力朝向成為一間健康使命教會，

培育門徒以使命為綱，以委身為度；並且

以 5M 平衡，層層推進之方向，一步一步建

立門徒活出一個更討主喜悅的生命。 
 

本月之月題是《委身崇拜》，鼓勵大家建

立一個凡事以主為優先的生活態度，在主

日崇拜前早點休息，讓自己在主日清晨可

以抖擻精神，專心聆聽主道。 
 

在崇拜期間，如非必要，也請勿使用手

機，讓自己和其他弟兄姊妹都能專心敬拜

主！願主祝福每一個尊主為大的敬拜生

命！ 

其他 

1.《財務部對奉獻記錄之溫馨提示》 
1. 溫馨提醒：肢體以「奉獻封的方式」奉獻，請務必

提供奉獻者中或英文正楷全名及聯絡電話，以確保

本堂能清晰記錄，惟崇拜期間投放入奉獻袋之現金

除外。  

2. 財務部於每週週刊均會顯示前兩週所收個人奉獻封

記錄（以會友號或臨時號顯示），如有錯漏祈為指

正。 

3. 每月第二週執事會後，財務部壁報板會張貼上月份

之財務報告。 

如肢體因其他事宜在教會戶口進行入帳（例如課程、

交費等等），請務必清晰通知財務部。 

如對記錄有任何疑問，請 WhatsApp 52885019 查詢，謝謝各

位。 
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教會財務簡報 

  常費+感恩+主日堂獻 238,637.20   人事費用 283,812.63

  Kairos奉獻 16,620.00   事工費用 43,728.65

  其他奉獻及收入 91,129.73   Kairos事工 25,668.40

  其他支出 70,946.17

總收入： 346,386.93 總支出： 424,155.85

10月透支： 77,768.92

424,155.85 424,155.85

教會財政簡報 2025 年 10 月份

(詳細財政報告已張貼在大禮堂後排壁報板，敬請查閱。)

 

會號 $ 會號 $ 會號 $ 會號 $ 會號 $

667 $2,400 1537 $2,300 1723 $500 A0691 $100 A1040 $100

716 $4,000 1551 $500 1733 $500 A0723 $100 不記名 $5

907 $4,500 1559 $500 1742 $300 A0777 $100 不記名 $20

1042 $1,200 1571 $10,000 1746 $100 A0807 $1,000 不記名 $50

1199 $300 1685 $100 1752 $1,600 A0852 $200 不記名 $1,000

1243 $10,000 1686 $100 1761 $4,160 A0853 $500 少年軍 $1,000

1291 $100 1700 $1,200 1763 $500 A1011 $3,200

1345 $20 1710 $5,000 1781 $500 A1011 $3,200

1522 $600 1710 $5,000 1800 $247 A1014 $100

合共： $66,902

2025 年 11 月 17 日 至 23 日 教會所收奉獻記錄

 
 

《財務委員會：奉獻指引》 

1) 2025 年 10 月份之財務報告及奉獻記 

錄已張貼在大禮堂壁報板。 

2) 本堂奉獻方式請參閱 Linktree QR 碼 

3) 轉數快 QR Code →  →  →  →  → 
 

 

2025 年 11 月 22 日至 2025 年 11 月 28 日聚會人數統計記錄 特別聚會：— 決志人數：— 

崇拜 團契/ 小組 

福音預

工人數 

接 觸 社

區人數 

培 

育 

課 

程 

祈 

禱 

會 

主日 週六 

松

柏 
成人 

少

青 

兒

童 

少

年

軍 
早堂 午堂 

新來賓/ 

新回歸 

少

年 

兒

童 

少

年

軍 

新生命

尋道者 

黃

昏 

37 
直播:  19 

實體:  159 
— 3 18 — 60 25 8 19 90 — 9 

— — 10 — 

總數：321 總數：126 

*備註:   1. 新生命尋道者崇拜，逢每月第二及第四個星期六下午舉行。 

2. 祈禱會舉行日期：11 月 5 日及 11 月 19 日。 

 

歡迎您聯絡我們，探索有關人生方向意義和信仰的問題！ 

主任牧師：陳建超牧師 

教牧團隊：李何翠華牧師（成人） 鄭建偉傳道（成人） 

                      劉俊毅牧師（少青）    黃耀昌義務傳道（路同行扶疾中心） 

電話：2777 7334                                              電郵：office@gracechurch.org.hk 

地址：九龍大坑東棠蔭街七號                       網址：www.gracechurch.org.hk 

4) 如有查詢請 WhatsApp 

財務委員會 5288 5019 

5) Payme 奉獻  →  →  →    


