
 

 

 

  



 

 

牧者心聲 
建立更美好的屬靈生命 — 從檢視到操練 
文／愛你們的 Pastor Kingsman 

﹋﹋﹋﹋     ﹋﹋    ﹋﹋﹋﹋  ﹋﹋﹋﹋ ﹋﹋  ﹋﹋  ﹋﹋﹋  ﹋﹋﹋    ﹋ ﹋﹋  ﹋﹋  ﹋﹋﹋     ﹋﹋ ﹋﹋  ﹋﹋  ﹋﹋﹋  ﹋﹋﹋   ﹋﹋ ﹋﹋     ﹋﹋﹋﹋  ﹋﹋﹋﹋ ﹋﹋  ﹋﹋﹋﹋﹋﹋  ﹋﹋﹋﹋ ﹋﹋  ﹋﹋   ﹋﹋﹋﹋  ﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋  ﹋﹋﹋﹋ ﹋﹋  ﹋﹋﹋ 

                   「你們總要自己省察有信心沒有，也要自己試驗。豈不知耶穌基督在你們心裡嗎？」

（林後 13:5） 
 

          親愛的弟兄姊妹，我們都知道身體需要定期檢查，才能及早發現問題、對症下藥。

屬靈生命也是如此。若只是習慣性參與崇拜和活動，卻少有省察，我們很容易「以為

自己健康」，其實早已失衡。 
 

           八月的月題是「建立更美好的屬靈生命」。所謂「更美好」，不是追求完美，而是願

意勇敢誠實地面對自己，並在神裡持續成長。 
 

           教會為大家預備了一份《靈命健康檢測》。這不是考試，也不是比較，而是一面鏡

子，幫助我們衡量在五個聖經目的上的平衡： 
 

 1️⃣ 敬拜 — 我的生活是否以神為最重要？ 2️⃣ 相交 — 我有否與弟兄姊妹真誠相交，

彼此守望？ 3️⃣ 門訓 — 我是否讓神的話語改變我的思想與行為？ 4️⃣ 事奉 — 我是否

忠心使用恩賜來祝福別人？ 5️⃣ 傳福音 — 我有否熱切尋找機會分享基督？ 
 

            當我們誠實檢視自己，可能會發現某一方面偏弱，甚至長久忽略。但這不是羞愧的

理由，而是神邀請我們重新調整的契機。聖經提醒：「你們必曉得真理，真理必叫你

們得以自由。」（約 8:32）自由，不是什麼都不守規矩，而是脫離謊言的捆綁，活出神

創造我們的美意。 
 

          弟兄姊妹，我誠邀你在安靜裡完成這份檢測。或許在小組／團契中與弟兄姊妹一起

討論，或拿回家慢慢禱告反思，讓這成為你與神誠實相遇的時刻。不要怕看到「皺紋

與痘痘」，因為看見，就是更新的開始。 
 

     當你選定一個方向開始操練，無論是「學步」— 踏出小小一步；「行走」— 養成穩

定習慣；還是「快跑」— 挑戰自己更深委身，你已經在成長，也在祝福別人。 
 

          因為建立更美好的屬靈生命，不只是為了自己，更是為了群體。當你操練一步，你

就是在默默祝福下一代；當我們一齊成長，教會就會成為「全民皆師，四代同堂」的

屬靈家園 — 代代傳承，彼此成全。 

 

 

靈命健康檢測 → 
                                       

 

 

 



 

 

     早堂崇拜程序  

讚    美 【平安】 (YouTube伴唱)                              

 【我心祈禱】 

祈    禱 -------------------------------- 司    會 

生命信息 --『警醒禱告，謁誠事主愛人』-- 萬德康牧師 

經文/大綱（參銀幕／午堂崇拜程序） 

默想回應 --------------------------------- 會    眾 

詩歌奉獻 ----【求祢以真理和愛引導我】----- 會    眾 

(信徒及來賓按上主感動以信心回應) 

祈    禱 --------------------------------- 司    會 

家事分享 ----------------------- 李何翠華牧師 

祝 福 -------------------------- 陳建超牧師 

散 會 ----- 進入社區，實踐使命 ------ 會    眾 
 

 

 

 

7/9早堂崇拜事奉人員 14/9早堂崇拜事奉人員 

司會／領唱：吳國富 司會／領唱：鄭建偉 

司   事：呂健民、李淑儀 司   事：黃賽屏、李玉蓮 

影   音：鄺美玲 影   音：馮思堃 

電腦控制：李柳娟 電腦控制：李小娟 

 



 

 

 午堂崇拜程序  
神啊！我們在你的殿中，想念你的慈愛。 神啊！你受的讚美，就像你的名一樣，達到地極；你的右手滿了公義。（詩 48:9-10）                

敬 拜 讚 美 ---------------------------------------------------------------------
- 

鄭 建 偉 傳 道 

【萬有都歸袮】（曲/詞：張樺） 

【能不能 + 一生愛祢】（曲： 游智婷  詞：鄭懋柔 + 曲/詞：游智婷） 

【我向你禱告】（曲/詞：李藹兒）  

 

宣 講 聖 言 ：警 醒 禱 告 ， 謁 誠 事 主 愛 人                             萬 德 康 牧 師 

 

經文：彼前 4：7-11 節。 

 

大綱： 

1.萬物的結局近了！認識當今的世代！ 

2.為什麼禱告這麽重要？禱告才能辨識世界局勢的屬靈意義！能辨別諸靈！ 

3.愛心是屬靈爭戰的最重要兵器。 

4.謁誠事主，做個好管家。 

默 想 回 應 -----------上主今天向我說甚麼？我要如何遵行？------------- 會 眾 同 心 

奉 獻 ----------------------------------------------------------------------- 林 國 平 弟 兄 

頌 唱 月 詩 -------------------【求祢以真理和愛引導我】---------------------- 會 眾 同 心 

家 禱 ---------------------- ---------------------- ----------------- --- 林 國 平 弟 兄 

家 事 分 享 ------------------------------------------- ----------------- --- 李 何 翠 華 牧 師 

三 一 頌 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會 眾 同 心 

祝 福 ------------------------ --------------------- ------------ ------- 陳 建 超 牧 師 

殿 樂 ---------------------------------------------------------- ------ 眾 坐 

散 會 ------------------  進入社區，實踐使命  -------------------- 會 眾 同 心 



 

 

教會家事消息 

整體 
1. 《致謝講員》 

承蒙萬德康牧師蒞臨分享主日信息，謹此致

謝。願主繼續祝福萬牧師的事奉，榮耀主名。 
 

2. 《社區友［愛］嘉年華》 

本堂與同區教會在大坑東遊樂場［恩磐堂對

面球場］同心舉辦，本堂負責二個攤位。 
 

日期：9 月 7 日(今主日) 

時間：下午 2:30 - 4:30 

地點：大坑東遊樂場 
 

歡迎大家及帶同親友一起參加這活動。並為

當日天氣及體會聯合服侍禱告。 
 

3. 《屬青團契營會的美好果效》 

感謝主，讓少青區屬青團契營會於 9 月 29

至 31 日順利完成營會，經歷祂奇妙的同

在。三天中，年輕人透過信息、安靜時刻、

分組分享與同行者的陪伴，更深認識自己，

面對內心的傷痛與掙扎，並學習在主裡得醫

治、重新整合方向，踏上新的屬靈旅程。我

們見證了眼淚中的釋放、禱告中的醫治，以

及擁抱中的接納。這不僅是一個活動，更是

一段神親自動工的旅程。願主繼續看顧這群

年輕人，使他們在日常生活中持守營會中的

觸動，並在教會群體中成長、被牧養、被差

遣，成為主的見證人。 
 

4. 《手工藝及書籍義賣籌款結果》 

感謝大家熱心參與，2 天的愛心義賣共籌得 

$10,642 元！此筆款項將平均分配予恩磐堂與

鄰舍中心，全力支持社區服侍工作。同時也

衷心感謝所有義工的辛勤付出與悉心籌備，

讓活動充滿愛與恩典。願我們繼續攜手見

證，分享溫暖 

 
 

關顧 
1. 《匯基校園服侍》 

滙基書院新學年即將展開，誠邀您加入校園

服侍行列，特別為中一及中二的聖經團契 

（星期五，下午 14:00-17:00）需要分組導師

人手！這是一次寶貴的機會，讓我們成為學

生屬靈成長的同行者，幫助他們認識神的話

語，並在成長中經歷主的愛。 
 

我們正在尋找有愛心、有異象的弟兄姊妹，

參與這充滿意義的事工。求主感動您，成為

學生屬靈生命的祝福者。無論您有多少時間

或經驗，只要您有願意服侍的心，神必賜下

智慧與恩典，幫助您以耐心和愛心帶領學生

學習祂的話語。 
 

有感動的弟兄姊妹請即聯絡劉俊毅牧師 ， 

電話：92068133。 
 

培育 
1. 全教會性的學習： 

《同行者的召命： 門訓旅程的七課》 

本堂將於 10 月起全教會正式使用《同行者的

召命》分組研習材料，配合今年年題「全民

皆師，四代同堂」，建立門訓文化。 
 

 9 月為預備月：各組導師／組長可先熟讀

教材，並向教牧同工查詢。 

 10 月正式出發：建議各組每月一課，預

計於 2026 年 4 月完成；聚會次數較多的

組別可自行加快進度。 
 

重點不是「完成一本教材」，而是讓全教會

一起學習、實踐、同行。邀請弟兄姊妹一同

參與，在群體中回應主的大使命。 

 

 

 

 



 

 

2.《2025 培育課程（第二學期）》 

恩磐堂 2025 年第二學期培育課程現已推出！

多項全新課程等你來參加。欲了解詳情，請

查閱恩磐堂的培育課程小冊子。請立即行動

參加，不要錯過這個難得的機會！ 

 

線上報名→ 

 

 

 

 

 
 

佈道 
1. 《走進城市角落，擁抱被遺忘的生命》 

在這座城市的某些角落，有一群被遺忘的家

人，正等待著一絲溫暖。我們誠摯邀請您，

加入傳道部、恩磐愛鄰舍中心與影音使團城

市宣教部的行列，一起用行動擁抱露宿者。

您的一份力量，一次問候，都能為他們帶來

希望，讓我們以實際的愛心與行動，為城市

角落注入溫暖，點亮希望之光。您的參與，

將為這個城市帶來最美好的改變。期待您愛

心支持！歡迎報名聯絡何翠華牧師。 
 

日期：9 月 16 日 (二) 

集合時間：3：45pm 

集合地點：廣東道西貢街西貢街遊樂埸內 

內容： 

⚫ 街頭佈道、社區探訪、兒童時間、探訪露

宿者 

⚫ 柯士甸行人隧道露宿者地點 

⚫ 油麻地健康院吸毒者、露宿者地點 

⚫ 榕樹頭公園長者街坊聚集點 

⚫ 榕樹頭公園小販地點 

⚫ 上海街小公園南亞及本地街坊聚集點 

⚫ 太子小公園露宿者地點 

⚫ 探訪長者街坊、吸毒者、行乞者、小販、

清潔工友及露宿者等 

2. 《「真愛何處尋？」中秋音樂佈道會》 

你是否渴望一種愛，不離不棄，不因時間褪

色，不因軟弱離去？ 

能擁抱真實的你，照亮前路，溫暖靈魂深處 

這一次，讓我們陪你一起探索： 

何為犧牲的愛、何為永恆的依靠、何為心靈的

歸處。 
 

日期：9 月 27 日 (六) 

 時間：下午 2:30-4:30 

 講員：萬得康牧師 

地點：恩磐堂禮堂 

地址：九龍大坑東棠蔭街七號 
 

 誠邀親友和慕道者參加，讓我們在音樂與分享

中，一起尋找那份超越時光的真愛！ 
 

其他 

1.《財務部對奉獻記錄之溫馨提示》 
1. 溫馨提醒：肢體以「奉獻封的方式」奉

獻，請務必提供奉獻者中或英文正楷全名

及聯絡電話，以確保本堂能清晰記錄，惟

崇拜期間投放入奉獻袋之現金除外。  

2. 財務部於每週週刊均會顯示前兩週所收個

人 奉 獻 封 記 錄 （ 以 會 友 號 或 臨 時 號 顯

示），如有錯漏祈為指正。 

3. 每月第二週執事會後，財務部壁報板會張

貼上月份之財務報告。 

如肢體因其他事宜在教會戶口進行入帳

（例如課程、交費等等），請務必清晰通

知財務部。 

如對記錄有任何疑問，請 WhatsApp 52885019 查

詢，謝謝各位。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

一年新約速讀經計劃 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

教會財務簡報（詳盡財務報告，請閱在大禮堂後排壁報板） 

  常費+感恩+主日堂獻 228,455.00   人事費用 276,241.50

  Kairos奉獻 33,450.00   事工費用 7,302.70

  其他奉獻及收入 31,899.50   Kairos事工 29,655.90

  其他支出 86,590.52

總收入： 293,804.50 總支出： 399,790.62

7月透支： 105,986.12

399,790.62 399,790.62

教會財政簡報 2025 年 7 月份

 

會號 $ 會號 $ 會號 $ 會號 $ 會號 $

452 $600 1291 $100 1719 $7,000 A0852 $100 A1033 $2,000

560 $2,000 1402 $8,000 1746 $1,000 A0867 $12,000 A1040 $100

1042 $1,200 1403 $3,200 1749 $1,000 A0873 $700 不記名 $100

1142 $300 1537 $2,300 1813 $1,000 A0966 $1,005 不記名 $20

1157 $3,800 1637 $500 A0353 $9,900 A1011 $2,500 少年軍 $1,000

1220 $100 1685 $100 A0723 $100 A1011 $2,500 義賣籌款 $6,301.5

合共： $70,526.5

2025 年 8 月 25 日 至 31 日 教會所收奉獻記錄

 

《財務委員會：奉獻指引》 

1) 2025 年 7 月份之財務報告及奉獻記 

錄已張貼在大禮堂壁報板。 

2) 本堂奉獻方式請參閱 Linktree QR 碼 

3) 轉數快 QR Code →  →  →  →  → 

 

2025 年 8 月 30 日至 2025 年 9 月 5 日聚會人數統計記錄 特別聚會：12 決志人數： — 

崇拜 團契/ 小組 

福音預

工人數 

接 觸 社

區人數 

培 

育 

課 

程 

祈 

禱 

會 

主日 週六 

松

柏 
成人 

少

青 

兒

童 

少

年

軍 
早堂 午堂 

新來賓

/ 

新回歸 

少

年 

兒

童 

少

年

軍 

新生

命尋

道者 

黃昏 

39 
直播: 29 

實體: 137 
2 — 17 8 — — 22 61 19 — — 

— — 55 7 

總數：232 總數：102 

*備註: 1. 新生命尋道者崇拜，逢每月第二及第四個星期六下午舉行。 

2. 祈禱會舉行日期：9 月 3 日及 17 日 

3. 少青牧區逢每月第五個星期六(8 月 30 日)及第五個主日(8 月 31 日) 屬合堂崇拜。 
 

歡迎您聯絡我們，探索有關人生方向意義和信仰的問題！ 

主任牧師：陳建超牧師 

教牧團隊：李何翠華牧師（成人）鄭建偉傳道（成人） 

                    劉俊毅牧師（少青）   黃耀昌義務傳道（路同行扶疾中心） 

電話：2777 7334                                                    電郵：office@gracechurch.org.hk 

地址：九龍大坑東棠蔭街七號                           網址：www.gracechurch.org.hk 

4) 如有查詢請 WhatsApp 

財務委員會 5288 5019 

5) Payme 奉獻  →  →  →    


